В Гаранте в основной строке набрала словосочетание «код модуля». Нашелся документ со схемой xml файла Приказ Федеральной службы государственной регистрации, кадастра и картографии от 15 декабря 2011 г. N П-0501-11 "Об организации работ по реализации Порядка предоставления сведений, внесенных в государственный кадастр недвижимости, утвержденного приказом Министерства экономического развития Российской Федерации от 27.02.2010 N 75, а также Порядка представления в орган кадастрового учета при постановке на кадастровый учет объекта недвижимости заявления о кадастровом учете и необходимых для кадастрового учета документов в форме электронных документов, утвержденного приказом Министерства экономического развития Российской Федерации от 28.12.2009 N 555".
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В нем ищу «код модуля». Затем по схеме запроса смотрю, что заполнено в xml файле в этом месте (это будет использовано для того что бы знать что искать в следующем документе).
Затем в основном списке «Гаранта» ищу все документы, в которых используется любой из кодов в xml файле. 
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например 357012000000

В «Гаранте» в основной строке набираю этот код. Выдается список документов. Один из них Приказ Федеральной службы государственной регистрации, кадастра и картографии от 12 октября 2011 г. N П/389 "О Сборнике классификаторов, используемых Федеральной службой государственной регистрации, кадастра и картографии в автоматизированных системах ведения Единого государственного реестра прав на недвижимое имущество и сделок с ним и государственного кадастра недвижимости" и в нем уже нахожу любой из кодов (в том числе и коды по видам заявлений).
p.s. У нас нет примеров, где есть в явном виде Sender, так как заявления у нас носят заявительных характер, а не просто их нам отправляют.
